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et maatjesproject van Stich-

ting Jong Perspectief vierde

zaterdag zijn tweede verjaar-

dag. Behalve een feestelijk
moment is de verjaardag ook een
goede gelegenheid om de balans op
te maken. Met tien kinderen op de
wachtlijst kan worden gezegd dat
het project een succes is, Tegelijker-
tijd is er ook nog veel werk aan de
winkel, Er zijn dringend vrijwilligers
nodig en de financiering stoptin sep-
tember volgend jaar.

Het maatjesproject koppelt volwas-
sen vrijwilligers &én op één aan kin-
deren en jongeren {van 6 tot 24 jaar)
die in hun dagelijkse bestaan een
steuntje in de rug kunnen gebrui-
ken.

Samen trekken ze een jaar lang
een paar uur per week met elkaar
op. De vrijwilligers begeleiden de
kinderen op basis van hun eigen le-
venservaring. Zij worden op hun
beurt begeleid door projectleidsters
Ymi Dekker en Diana Huurman. Bei-
den zijn professionele hulpverle-
ners. Tijdens het verjaardagsfeest
werd er natuurlijk taart gegeten en
waren er activiteiten zoals roeien,
midgetgolf, waterfietsen en een bow-
lingcompetitie. ,Maar zom dag
waarop iedereen bij elkaar komt is
niet alleen maar voor de gezellig-
heid. Het is voor de betrokkenen bij
het project ook een belangrijke dag
om ervaringen uit te wisselen,” al-
dus Ymi Dekker. ,Na twee jaar
draait het projeet op volle toeren,
we voorzien echt in een behoefte.
Veel hulpvragen die we krijgen
gaan over kinderen die een’ ouder
hebben verloren of van wie de
ouders gescheiden zijn. We zien ook
veel kinderen die met een gehandi-
capt broertje of zusje leven. Zij wor-
den soms ondergesneeuwd, omdat
alle aandacht naar het broertje of
zusje gaat.” -

Jong Perspectief kampt continu

B Bl Tachtig
procent van de
vrijwilligers
houdt het naeen
jaar weer voor
gezien:

met een tekort aan vrijwilligers. Er
is een grote behoefte aan wat jonge-
re mannen die jongens van een jaar
of twaalf kunnen begeleiden. ,De
meeste vrijwilligers zijn wat ouder
en voor hen is het toch moeilijker

-om met een maatje een balletje te

trappen,” denkt de projectleidster.
Tachtig procent van de vrijwilli-
gers houdt het na een jaar voor ge-
zien. Volgens Ymi Dekker is dat wel
begrijpelijk. ,Het begeleiden van
een kind geeft heel veel voldoening,
maar het is daarnaast heel inten-
sief. Het afgelopen jaar is het een
paar keer voorgekomen dat vrijwilli-
gers ontdekten dat er bij hun maat-
je thuis sprake was van kindermis-
handeling, Dat is natuurlijk heel hef-
tig. ,Op dit moment heeft Jong Per-
spectief zo'n 25 matches. Het afgelo-
pen jaar strandde het plan om uit te
breiden naar de randgemeenten
van Zoetermeer, Het is erg moeilijk
om de financiering rond te krijgen
en aan genoeg vrijwilligers te ko-
men. ,Komend jaar gaan we in
Pijnacker een voet aan de grond pro-
beren te krijgen,” aldus Dekker.
Jong Perspectief zoekt nieuwe moe-
gelijkheden om het project te finan-
cieren. Op 1 september 2008 stopt
de financiering van de huidige spon-
sors. ,We hopen vooral dat Zoeter-

‘meer vanaf volgend jaar een grotere

bijdrage wil leveren.”

Op dit moment financiert de ge-
meente maar een heel klein deel
van het project. In andere steden is
het wel gebruikelijk dat de gemeen-
te een substantieel deel van soortge-
lijke projecten finaneiert.

Het is dan ook niet meer dan lo-
gisch dat Jong Perspectief wethou-
der Frans Muljzers (PvdA, jonge-
ren) zaterdag had uitgenodigd om
de taart aan te snijden. ,Zo kon hij
zelfzien hoe belangrijk dit project is
voor deze kinderen en jongeren.”

+Het zou een enorme misser zijn
als de gemeente volgend jaar geen
sponsor meer wil zijn,” benadrukt
Dekker. ,Nieuwe vrijwilligers zijn
meer dan welkom. Op maandag-
avond 17 september houden we een
informatieavond wvoor potentiéle
nieuwe vrijwilligers. Op deze avond
wordt vrijblijvend meer informatie
over het project gegeven.”

u Aanmelding per telefoon of e-mail
is gewenst: 079 750 22 33 en y.dek-
ker@jongperspectief.nl

Vrijwilliger Anne Jan trekt al een
halfjaar met maatje Raymon op.
FOTO JONG PERSPECTIEF

De 33-jarige Anne Jan Zijlstra is als
vrijwilliger in het maatjesproject
verzeild geraakt, omdat hij meer
feeling met de jeugdhulpverlening
wilde krijgen.

w1k wilde kijken of het werk in de
jeugdhulpverlening iets voor mij
zou zijn. Sinds februari begeleid ik
de 16-jarige Raymon. Hij komt uit

een gezin met gescheiden ouders, er
was een stiefvader, maar die is ook

uit beeld verdwenen. Mijn maatje
heeft een agressieprobleem waar-
voor hij, naast mijn begeleiding,
professionele hulp krijgt. Ik pro-
beer eens in de week met Raymon
afte spreken. Meestal laat hij aan
mij over wat we gaan doen, soms
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voor kids in lastige situaties

"Ik heb mijn ICT-job verruild voor een oplesdmg soc&aal p

héeft hij zelf een idae,Alsikhem
“\ragighoe het gaat, is hij meestal

» higel open over zijnsituatie: Ray-

. mon heeft dietypische‘wat de -
boernietkent, datvreethij niet™
houding. Daarin froberen we
verandering te brengen'door toch
steeds nieuwe dingen te doen. We

- zijneén paarweken geleden naar

erk
et Dolhuisn ﬁmersum'gewra’t‘, znh wioeder Vertelde melaatst dat’
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-maar u temdelljkwnd hij het hee] heel mooi complimem Dej eu,gd

activiteiten d e Stichting Jong
Perspectief organiseert, binnen-
kortzaan we éen duikcursusdoen.

wilgen heb gehangen Ik ben deze
week begonnen met de opleiding
soh (sociaal pedagorisch werk)."



